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Liturgia domácej cirkvi pri štedrovečernom stole 

1. Úvodné obrady  

Prichystá  sá s tedrovec erny  sto l s jedlámi á sviecou, ktorá  zátiáľ nehorí . Skrátká V oznác uje 

otcá, mátku, prí pádne podľá situá cie niekoho ine ho, kto vedie liturgiu; skrátká S oznác uje 

spoloc ne  odpovede. Vs etci stojá pri stole. 

V: V mene Otcá i Syná i Duchá Svá̈te ho. 

S: Amen. 

 

V: Milá  rodiná!  

Z Boz ej s tedrosti á dobroty sá dnes vec er mo z eme stretnu ť pri tomto s tedrovec ernom stole. 

Koľko dárov sme poc ás cele ho roká dostáli od ná s ho dobrotive ho Pá ná Bohá! Dnes mu 

chceme osobitne zá tieto dáry ďákováť. 

Nájvá̈c s í m prejávom Boz ej s tedrosti je dár jeho milováne ho Syná, ktory  v tu to svá̈tu  noc 

prichá dzá k ná m áko mále  dieťá. Stá vá sá jedny m z ná s! Ako hovorí  Pí smo: „Veď Boh tak 

miloval svet, že dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho verí, ale aby mal 

večný život“ (Jn 3, 16). 

Znákom jeho prí tomnosti je áj nás á rodiná. Veď on sá m povedál: „Lebo kde sú dvaja alebo traja 

zhromaždení v mojom mene, tam som ja medzi nimi“ (Mt 18, 20). 

D áls í m znákom jeho prí tomnosti je tá to sviecá, ktoru  teráz zápá lime od betlehemske ho svetlá. 

Názveme ju sviecou pu tniká.  

Teraz sa zapáli vianočná svieca. 

Prec o prá ve pu tniká? Uz  o pá r hodí n svá̈ty  otec Frántis ek v Rí me otvorí  svá̈tu  brá nu 

Jubilejne ho roká, ktory  dnes zác neme slá viť spolu s celou Cirkvou. Motto tohto Jubilejne ho 

roká je Pútnici nádeje. 

Jez is , ktory  sá rodí  uprostred noci, je svetlom prichá dzáju cim ná svet, áby vs etky m ľuďom 

priniesol ná dej. Ná dej, z e on, Boh s námi, ná s nikdy neopustí . Ná dej, z e sá zá káz dy ch okolností  

mo z eme s do verou utiekáť k nemu áko k ná s mu priáteľovi á zá roven  mocne mu Bohu. Ná dej, 

z e nech sá v nás om z ivote deje c okoľvek, on o ná s vie á je pripráveny  ná m pomo cť. Ná dej, z e 

sá nikdy neunáví  odpu s ťáť ná m á priná s áť ná m právu  slobodu, pokoj á rádosť. 

Chceme sá stáť pu tnikmi ná deje. Tu z ime putováť k jásliám á odniesť si od nich ná dej, ktoru  

Pánná Má riá závinulá do plienok á dálá jej meno Jez is . Aj my tu z ime necháť svoje srdciá 

zápá liť Jez is ovou ná dejou, áby sme ju mohli odovzdá váť ty m, s ktory mi sá poc ás ty chto dní  

stretneme. 

 

2. Modlitba 

V: Nebesky  Otc e, pri tejto s tedrej vec eri ti zo srdcá ďákujem zá nás u rodinu. D ákujem ti zá 

moju mánz elku, zá nás e deti á zá nás ich stáry ch rodic ov á prí buzny ch. D ákujem ti, z e si ná m 

dopriál stretnu ť sá pri tomto s tedrovec ernom stole. D ákujeme ti zá vs etky dáry, ktory mi si 

ná s poc ás cele ho roká obdárová vál. 

D ákujeme ti, z e sme sá mohli s tebou toľkokrá t stretnu ť pri svá̈tej oms i, kde sme poc u váli 

tvoje slovo á sy tili sá z ivy m chlebom, ktory  si ná m dárovál vo svojom Synovi. D ákujeme ti, z e 
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si ná m vz dy z lá sky odpustil nás e hriechy á previneniá, c í m si ná m uká zál, áko veľmi ná s 

milujes . 

Prosí me ťá, poz ehnáj tu to posvá̈tnu  chví ľu á poz ehnáj celu  nás u rodinu. Nech ná s nic  neodlu c i 

od tebá áni od sebá návzá jom. Dáruje ná m zdrávie, nápln  nás e srdciá ná dejou á urob z ná s 

nositeľov ná deje. 

O to ťá prosí me, lebo ty si Boh á z ijes  á kráľujes  ná veky vekov.  

S: Amen. 

 

Následuje c í tánie Boz ieho slová. Vs etci si sádnu . 

3. Počúvanie Božieho slova 

V: Teraz pozorne počúvajme slová žalmu, ktoré chcú naše srdcia naplniť radosťou 

z Pánovho narodenia (Z  98, 1-6) 

Spievájte Pá novi piesen  novu ,  

lebo vykonál veci zá zrác ne . 

Pá n ozná mil svoju spá su, 

pred oc ámi pohánov vyjávil svoju správodlivosť. 

Rozpámá̈tál sá ná svoju dobrotu 

á ná svoju vernosť voc i Izráelovmu domu. 

Uzreli vs etky konc iny zeme spá su ná s ho Bohá. 

Ná chvá lu Boz iu jásáj, celá  zem; 

plesájte, rádujte sá á hrájte. 

Hrájte Pá novi ná citáre, 

ná citáre á ná hárfe zunivej. 

Zá hláholu tru b á poľní c 

jásájte pred tvá rou Krá ľá á Pá ná. 

 

V: Počúvajme správu o narodení Ježiša od evanjelistu Lukáša (Lk 2, 1-14) 

V ty ch dn och vys iel rozkáz od cisá rá Augustá vykonáť su pis ľudu po celom svete. Tento prvy  

su pis sá konál, keď Sy riu správovál Kvirí nius. A vs etci s li dáť sá zápí sáť, káz dy  do svojho 

mestá. Vybrál sá áj Jozef z gálilejske ho mestá Názáretá do Judey, do Dá vidovho mestá, ktore  

sá volá  Betlehem, lebo pochá dzál z Dá vidovho domu á rodu, áby sá dál zápí sáť s Má riou, 

svojou mánz elkou, ktorá  bolá v poz ehnánom stáve. Ky m tám boli, nádis iel jej c ás po rodu. 

I porodilá svojho jednorodene ho syná, závinulá ho do plienok á uloz ilá do jásieľ, lebo pre nich 

nebolo miestá v hostinci. V tom istom kráji boli pástieri, ktorí  v noci bdeli á strá z ili svoje 

stá do. Tu zástál pri nich Pá nov ánjel á oz iárilá ich Pá nová slá vá. Zmocnil sá ich veľky  

strách, ále ánjel im povedál: „Nebojte sá! Zvestujem vá m veľku  rádosť, ktorá  bude pátriť 

vs etky m ľuďom: Dnes sá vá m v Dá vidovom meste národil Spásiteľ, Kristus Pá n. A toto vá m 

bude známení m: Ná jdete dieťátko závinute  do plienok á uloz ene  v jásliách.“ A hneď sá 

k ánjelovi pripojilo mnoz stvo nebesky ch zá stupov, zvelebováli Bohá á hovorili: „Slá vá Bohu 

ná vy sostiách á ná zemi pokoj ľuďom dobrej vo le.“ 

Mo z e následováť krá tká chví ľá tichá.   
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4. Prosby  

V: S nádejou v srdci sa v tejto chvíli obráťme na Ježiša, ktorý sa rodí pre nás:  

„Jez is u, nás e ná dej, nároď sá v nás ich srdciách.“ 

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

Otec: Páne Jez is u, v tento s tedry  vec er ti ďákujeme zá vs etky tvoje dáry, ktory mi  dennodenne 

záhr n ás  nás u rodinu. Prosí me ťá, urob z ná s pu tnikov ná deje; nech n nás e srdciá s tedry mi ná 

lá sku, pomoc á odpustenie. 

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

Mama: Páne Jez is u, ty si sá pre ná s národil v Betleheme, c o známená  Dom chlebá. Dáj nech ťá 

rádi á c ásto prijí máme v Eucháristii, ktorá  je pre ná s chlebom z ivotá. 

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

Dieťa: Páne Jez is u, ďákujeme ti zá nás ich rodic ov, zá ich lá sku á obetávosť, prosí me ťá, 

poz ehnáj ich, dáj im pevne  zdrávie, dostátok sí l á nápln  ich srdciá pokojom á rádosťou.  

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

Dieťa: Páne Jez is u, ďákujeme ti áj zá nás ich stáry ch rodic ov, zá ich lá sku, zá ich prí klád z ivotá 

viery á prosí me ťá, dáj o zdrávie á o to, áby im nechy bálá do verá v tebá.  

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

Dieťa: Páne Jez is u, dáruj svetu mier á dáj, áby vs etky deti ná svete mohli svoj z ivot prez í váť 

v rádosti á istote. 

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

Dieťa: Páne Jez is u, ďákujeme ti zá nás u fárnosť á zá kn ázov v nás ej fárnosti. Nech sme vs etci, 

jedno srdce á jedná dus á á ták nech priná s áme ná dej á pokoj do svetá okolo ná s. 

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

Starí rodičia: Páne Jez is u, ďákujeme ti zá nás e deti á vnu c átá , zverujeme ich do tvojej lá sky; 

prosí me ťá poz ehná váj celu  nás u rodinu, nápl n áj ná s potrebny mi milosťámi á preby váj vz dy 

s námi. 

S: „Ježišu, naše nádej, naroď sa v našich srdciach.“ 

 

V: Nás e prosby teráz posilnime modlitbou Pá ná: „Otc e ná s ...“ 

Vs etci sá mo z u pochytáť zá ruky. 

 

V: Zverme nás e z ivoty do ru k nebeskej Mátky: „Zdrávás Má riá...“ 
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5. Nasleduje požehnanie jedla 

 

V: S tedry  Otc e, ďákujeme ti zá vs etky dáry, ktore  si ná m dál – zá tie ná stole i pod stromc ekom. 

Prosí me ťá, poz ehnáj ich, áko áj ty ch, ktorí  ná m ich s lá skou priprávili. Poz ehnáj nás u rodinu 

á obdár svojimi dármi áj ty ch, ktory m tieto dáry chy báju .  

Ty z ijes  á kráľujes  ná veky vekov. 

S: Amen.  

 

V: Sláva Otcu i Synu i Duchu Svätému... 

 

7. Požehnanie osôb v dome 

Rodic iá poz ehnáju  deti ták, z e im dáju  ná c elo znák krí z á. Ak to zvyknu  ták robiť, mo z u to 

urobiť ták, z e námoc iá prst do medu. Podobne mánz eliá sá poz ehnáju  vzá jomne ták, z e si dáju  

ná c elo znák krí z á. Pritom hovoriá následuju ce slová :  

 

(Meno), žehnám Ťa v mene Otca, i Syna, i Ducha Svätého. Amen. 


